APRAXIA DE FALA

P O QUE E APRAXIA DE FALA? N

A apraxia de fala na inféncia é um disturbio neuroldgico que afeta o planejamento
e a programagdo motora da fala. E importante ressaltar que essa condigdo ndo
estd relacionada com a falta de forgca e mobilidade da musculatura envolvida na
fala.

As criangas com apraxia de fala podem ter dificuldade em controlar os musculos
da boca, lingua e mandibula para formar, produzir os sons da fala corretamente e
uni-los para juntar uma palavra. Eles podem ter dificuldade em pronunciar certas

silabas ou sons e, muitas vezes, apresentam erros na entonagdo e no ritmo da fala.
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QUAL A PREVALENCIA?

De acordo com os estudos atuais, a prevaléncia na
populacdo geral é baixa, cerca de 1 a 2 criangas em 1.00
mas sobe para 2,4% em criangas com transtornos dos sons
da fala.

Em criangas com TEA n&o verbais ou minimamente verbais,
essa porcentagem sobe para 25% a 30% da populagdo
com TEA.

COMO IDENTIFICAR SE MEU FILHO
PODE TER APRAXIA DE FALA?

Identificar a apraxia de fala em criangas com TEA pode ser desafiador, pois muitas
criangas com TEA jé& apresentam dificuldades com a comunicagdo verbal. No entanto,
existem alguns sinais que os pais, cuidadores e outros profissionais da saude podem
observar para ajudar a identificar.

Sinais:

e Dificuldade em produzir sons ou sequéncias de sons corretamente

e Hesita¢do ou pausas prolongadas antes de falar

e Distor¢do e falta de clareza na fala

e Inconsisténcia na fala, podendo ter dificuldade em produzir novamente um som
que j& havia produzido antes

e Quanto maior a palavra, maior a dificuldade na produgdo
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Se vocé suspeitar que uma crianga com TEA possa ter apraxia de fala, é importante
procurar a avaliagdo de um fonoaudidlogo qualificado. O fonoaudidlogo pode
realizar uma avaliagdo detalhada da fala e da linguagem da crianga e recomendar
tratamentos e abordagens especificas para melhora da comunicagdo verbal da
crianga. Quanto mais cedo a apraxia de fala for identificada e tratada, melhor serd o
progndstico a longo prazo para a crianga.

COMO E FEITO O PROTOCOLO DE
TRATAMENTO NA CLINICA VIZIOLI:

O tratamento para apraxia de fala na inféncia pode envolver sessdes regulares de
terapia da fala para ajudar a crianga a aprender a utilizar melhor os sistemas
necessdrios para falar. A Fonoaudidloga também pode ensinar & crianga técnicas de
articulag&o e exercicios para ajudd-la a praticar a pronuncia correta das palavras.

Aplicagdo de protocolos especificos para andlise dos subsistemas da linguagem,
desenvolvimento cognitivo e desenvolvimento motor da fala

Levantamento dos sons que a crianga apresenta mais dificuldade na produgdo e
reprodug&o

Criagdo de planejamento terapéutico individualizado de acordo com as demandas
levantadas durante o processo avaliativos

Aplicagdo de técnicas metacognitivas para auxilio na sistematiza¢do dos sons

Técnica de prolongamento da vogal para auxilio do processo de coarticulagéo

Sistematiza¢do e generalizagdo das técnicas em fala esponténea

Orientagéo e alinhamento de conduta terapéutica com os responsdveis

O progndstico para criangas com apraxia de fala na inféncia é geralmente bom,
especialmente se o diagndstico for feito precocemente e o tratamento for iniciado
imediatamente. No entanto, com a comorbidade com TEA o tratamento pode ser um
processo longo e gradual, exigindo muita paciéncia e esforgo por parte dos pais e da
crianga. Principalmente por ter outros subsistemas da linguagem que se apresentam
deficitarios e impactam diretamente no progndstico geral.

p CONCLUSAO N

Em conclus@o, a apraxia de fala na inféncia é uma condicdo que pode afetar a
capacidade de uma crianga para falar corretamente, mas com tratamento e apoio
adequados, as criangas com apraxia de fala na inféncia podem aprender a
controlar melhor seus sistemas que envolvem a fala e melhorar suas habilidades de
comunicagdo.
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